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Exercices vocaux et gestuels, jeu miroir et 
rythme, visionnage d’une pièce de 

théâtre, découverte des différents styles 
théâtraux, répétition et représentation 

d’une pièce de théâtre 

Vérification des vélos ,parcours de slalom, 
savoir freiner, sécurité routière,                 

apprentissage des panneaux, obtention du 
permis vélo 

Recherche sur le cirque et vidéo, les         
différents accessoires, technique de    
jonglage et d’équilibre, répétition et        

représentation du spectacle 

Création d’un bouclier, d’un écusson,         
découverte des danses médiévales,       

répétition et représentation  

Information, règles et quiz, boxe en 
couleur, création d’un ring, jeux de 
cohésion autour du thème, parcours 
avec PAOS, séance à la salle de boxe 

Mercredi 11 sept : Parc de loisirs à Faux Fresnay de 9h15 à 17h—CP/CE1 

Mercredi 25 sept : Parc de loisirs à Faux Fresnay de 9h15 à 17h—CE2/CM1/CM2 

Mercredi 02 oct : Les remparts de Provins de 9h15 à 11h30—CP/CE1 

Mercredi 16 oct : Grand jeu « La machine à remonter le temps » en journée 


