
 
 

PLANNING D’ACTIVITES DES ESPACES 2025/2026 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ESPACES 
 

 
MONMOUSSEAU 

2 Rue du 8 Mai 

 
PERI 

28 Rue G. péri   

LUNDI 

14H-17H 
 

 
ARTISANAT CREATIF 

 

13H30-17H 
   
 

JEUX DE SOCIETE 
 

MARDI 

 
9H-10H30 

INFORMATIQUE 
 

 

14H-17H 
COUTURE 

TRAVAUX D'AIGUILLE 
 

TRICOT/CROCHET 
 

CARTONNAGE 
 

PATCHWORK 
 

14H– 17H 
 
 
 
 
 
 
 

SCRABBLE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

MERCREDI 

13H45 – 16H30 
 

DESSIN/PEINTURE 
 
 
 

JEUX DE SOCIETE 
 

 

 
 
 
 

FERME 

 
 
 
 

JEUDI 
 

14H-17H 
   

ATELIER PHOTO 
 
 

COUTURE 
TRAVAUX D'AIGUILLE 

 
DENTELLE AU FUSEAU 

 
TRICOT/CROCHET 

 
 

13H30-17H 
 
 
 
 
 

JEUX DE SOCIETE 
 
 
  

 
VENDREDI 

 
 

FERME 

 
 

FERME 
 

 



 

 
LES ACTIVITES DES FOYERS 

 
Deux foyers municipaux dédiés aux seniors proposent des activités récréatives 
plusieurs après-midi par semaine toute l'année (Espaces Monmousseau et Péri) : 
 
Espace Gaston MONMOUSSEAU                                  
           2, rue du 8 mai                   
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
Espace  Gabriel PERI  
28, rue Gabriel Peri 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Les activités : 
 
Gymnastique douce 
Couture et travaux d'aiguilles 
Patchwork 
Dessin et peinture 
Photographie 
Cartonnage 
Artisanat créatif 
Dentelle au fuseau 
Jeux de cartes et jeux de société… 
Scrabble  
Ponctuellement, des ateliers et conférences  
thématiques  (Bien vieillir, l'alimentation, 
la sécurité routière, le sommeil …) 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


